
Названия растения 
У греков оно называется священная трава, голу­

биная, зевесово веретено, треугольник, пекоробон, 
коллесис, сидеритис, аристереон, кипариссос, персе-
фонина трава, деметрина, всецветная, египтяне на­
зывают ее пемпемтар, Пифагор — эрисискептрон, 
италийцы — вербенака, куриная трава, люстраго, го­
лубиная, воинская, вертиножка. 

Растет вербена всюду в долинах и в сырых местах. 

1. От нарывов и паротитов 
Превосходно помогает корень вербены, привя­

занный к шее. 
2. От опухолей шейных желез [зоба] и паротитов 
Удивительным образом излечивает трава вербе­

ны, если ее растолочь и приложить. 
3. Для тех, у кого затвердевшие сосуды и кто не 

может принимать пищу 
Дают пить сок травы вербены, его варят, а потом 

смешивают с вином, медом и водой; излечивает тот­
час. 

4. От боли в печени 


